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Beszámoló 

 

a „Több, mint Sport!” – élmény és szabadidősport program fogyatékosok számára elnevezésű 

program keretében megrendezett 

Integrált Sportnapról 
 

Időpont: 2025. október 05. (vasárnap) 

Helyszín: Szeged, Budapesti krt. 5-7, ATSK terem 

 

Résztvevők: 24 fő 

• 1 fő down szindrómás résztvevő 

• 1 fő értelmileg akadályozott résztvevő 

• 1 fő transzplantált résztvevő 

• 4 fő hallássérült résztvevő 

• 6 fő mozgássérült résztvevő 

• 11 fő ép sportoló 

 

A sportnap programja: 

8:45 -9:00  Regisztráció 

9:15 -9:30  Meglepetés vendég: Mihálffy Kinga válogatott para sportoló! 

9.30 - 10.30 Csoportos, és egyéni pingpong program Popovics János edző 

irányításával 

11.00 – 11.30 Szabad játék, ahol a különböző sérültséggel élő emberek egymással, 

illetve a programon résztvevő ép sportolókkal pingpongozhattak.  

11.30 – 12.00  Értékelés, eredményhirdetés 

 

A sportnap célja az volt, hogy a célcsoport tagjai, családtagok, és más ép sportolók egyrészt 

edzők által irányított módon, illetve szabad játék keretében tudjanak egymással sportolni, 

pingpongozni. Abból a szempontból volt különleges ez a nap, hogy a fogyatékkal élő 

embereket ép sportolók is segítették a játékban, illetve Mihálffy Kinga és Szentiné Erika 

válogatott para sportolókkal is volt lehetőségük együtt sportolni. 

 

 

 

 



 

Asztalitenisz Sport Klub Szeged  Asztalitenisz Terem: 6723 Szeged, Budapesti krt. 5-7. 

Tel/Fax: 62/491-703  web: www.atsk.hu  mail: info@atsk.hu 
 

 

 

 

 

 

Szeged, 2025. október 5. 

 

      

 

                                    

                                             


