
ATSK NYÁRI PROGRAM – 2023
Kedves Szülők! Gyerekek!

Az utolsó edzés időpontja: 2023. június 09. (péntek)
A nyári szünetben is jó, ha tudnak sportolni a gyerekek!

A NYÁRI SZÜNETRE AZ ALÁBBI ASZTALITENISZ PROGRAMOT TUDJUK AJÁNLANI:

A jelentkezést e-mailben is el lehet küldeni az info@atsk.hu címre,
illetve az alábbi telefonszámon is lehet érdeklődni.

Márki Ernő szervező (30/852 6556)

Asztalitenisz Sport Klub Szeged • 6723 Szeged, Budapesti krt. 5-7.
Tel/Fax: 62/491-703 • web: www.atsk.hu • mail: info@atsk.hu

I.  ASZTALITENISZ SPORT NAPKÖZI (EGÉSZ NAPOS SPORTPROGRAM – 8 – 16 ÓRÁIG)
1. TURNUS: JÚNIUS 19 – 23. 
2. TURNUS: JÚNIUS 26 – 30.
3. TURNUS: JÚLIUS 03 – 07. 

A sport napközi 10-12 fő jelentkezése esetén kerül megszervezésre.
Étkezés: közös ebéd a közeli étteremben.  A többi étkezést mindenki egyénileg oldja meg.
Program:  pingpong edzés, adogatógépes edzés, kondi edzés, egyéb sportjátékok, asztalitenisz videók, 
saját videók
Edzők: Gergely Péter + segítő edzők  Díja: 29.500.-Ft/hét
Szervező: Márki Ernő

A sport napközi minimum10-12 fő jelentkezése esetén kerül megszervezésre.
Max. létszám: 16 fő

Jelentkezési határidő: 2023. május 21.
Május 31-ig, a megadott elérhetőségeken mindenkit értesítünk arról, hogy melyik turnust tudjuk indítani, il-

letve az egyéb tudnivalókról.

II. DÉLUTÁNI RENDSZERES PINGPONG EDZÉSEK – MACI + JÁTÉK + PINGPONG SULI
IDŐPONT: 2023. JÚLIUS 10 – AUGUSZTUS 18.  KEDD, CSÜTÖRTÖK 16 – 17.30 ÓRÁIG

Díja: 1000.-Ft/edzés


